
 

  

 

 

 

e-mail: sihelsky@szfb.sk, mobil: +421 918 363 968  

ČASOVÝ HARMONOGRAM - Doškoľovací seminár 

Web (Pondelok - 23. 03. 2020) 
Od Do Trvanie Obsah Miesto 

20:00 21:00 60 minút Hodnotenie MS Juniorov 2019 - Halifax Web 

21:00 21:30 30 minút Diskusia Web 

 

Lektor: 
Jiří Jakoubek 

Obsah doškoľovacieho semináru: 
Komplexné hodnotenie MS Juniorov 2019 - Halifax: 

- všeobecné nastavenie prípravy počas dvojročného cyklu, 
- definovanie základných hodnôt, 
- nastavenie tréningového procesu, 
- nastavenie a udržanie motivácie počas MS, 
- definovanie kľúčových bodov úspechu, 
- vyhodnotenie hry družstva a súperov. 

Poznámka: 
Doškoľovací seminár bude prebiehať formou webináru.  

Všetci riadne prihlásení tréneri na tento doškoľovací seminár obdržia 1 
hodinu pred začiatkom webináru odkaz, cez ktorý im bude umožnené 
pripojenie. 

Po pripojení prosím zadajte svoje skutočné meno, aby Vás bolo možné 
jednoznačne identifikovať. 

Pre pripojenie na prezentáciu nie je potrebná žiadna inštalácia. Vo webinári 
je umožnené diskutovať prostredníctvom mikrofónu, ako aj 
prostredníctvom klasického chatu. 

 

 

 

 


